AUX 4 SAISONS

BOISSONS FRAICHES
SANS ALCOOL

DIABOLO 33 CL...... Fraise, Grenadine, Menthe, CIION, PECNE ... ... vex ves 2as vas sse soe sos sos sos 00 2es 2as 200 2m0 soe s0smans 00 2an 2es onn 2ro sne sos 030 D OE
JUS DE POMME DE PRODUCTEUR ... co0es et et 0 ves e e a0 ens s a0 a0s sve a0 ans 210 a0 ams2se e e a0s sne see v0s a0 see v0n sne0r 20O OE
SIROP A L'EAU (Fraise, Grenadine, Menthe, Citron, PECHE) ... +v. +v vs ses vas sas w0 sre sressan san 22essansnsan s0n sae ssssssssssssssssssasssassssssssssnsaes by DOE

SIROP (Fraise, Grenadine, Menthe, Citron, PECNE) ...ttt ce ettt eteseesessteses 200 200 050 0000 000 200 200 2a0 2a0 0 aa 2an 2as 2ae aae aae ane aaa aen nen aan ....0,50€

DIGESTTES

ARMAGNAC, CALVADOS, GET 27, GET 31, GET X COLD, COGNAC
POIRE WILLIAMS, BAILEY'S, GRAND MARNIER 4 CL... ..o oot iis ittt i s e et e et et s oo et s a0 e e s 00 ese s 00 oo 20000, 0 0€

RHUM PANAMEEN, CALVADOS DE BREUIL 4 CLu 1ttt st et s e et a1 e et s v sen s 20 22 en e 20 sen e e s 20s 20 20n s 2ne 222 0,00€

T’ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION

PRIX NETS TTC -~ SERVICE ET SOURIRE COMPRIS



BOISSONS FRAICHES
ALCOOLISEES

BOUTEILLE DE CIDRE 75 CL... c..oeevo. BrUL, DEMI-SEC, DOUX. . vonvenenses vs corsssasssossssossssssssssssssssssssnssssssssnssssnssssssssssssssssssssssssssssssoson 9,00€
BOUTEILLE DE CIDRE GUILLEVIC .. oot et ves et e e et e e ers v s 20s o0 s a0 a0 0e 20 200 m0s a0 200 200 a0 a0n 220 00 s0n snsms0ns 2es sas ane 2ennne 000 D,D0€
BIERE DE SAINT RIEUL 33 CL... Ambrée, Blonde, SIVanecte, BIANCNE, I P A, ...ooovevvveeeeveeeeeeesreeeeeesereeseseessseesssseessesessseessessneees i OOE
BIERE DE SENLIS AU MIEL (BIanche, BIONAE) .. ... ... cevivves ot ves s et v ev eve v et s s s s ses ene 21 evs as es es aes aes ses 2ns 2re ane s nn 2er i, DOE
KIR BRETOIN....... Mure, Cassis, Chataigne, Framboise €t PECHE......... .. ot suvveesns ves ere sresans as sessve aeeonrans 2assas s0e aas sse sas 20n ee ns 20n oo ansnns 20 3n DOE

KIR VIN BLANC........Mure, Cassis, Chataigne, FramboiSe €t PECHE...........c.ccocureeieresrreereinesseeeseesssesessssssssssssssssssssssssessssssssssssessssssssssssssesssssesssssssssssssnssssses 3o &

PORTO, MARTINI BLANC OU ROUGE 5 CL.. ot it oot it e e st et s et essissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssons 3,50€
PORTO BLANC ET RUBY DU PORTUGAL 5 CL... oottt it it it i et e e s senstes s e s e e s s e sne s e sassas e 200 0, 00€
SUZE, AMERICANO, PINEAU, MUSCAT 5 CL... o tit i it it et i s s ittt i st s s ees s e e ses s sas a0 a0 e ens e e 0en. 3D O0E
WHISKY KNOCKANDO 12 ANS, 4 CL.oo oot i it i et e et e i s i s e s e s e as e 2s s s e aaes sas aes sss ees e 2as 002 0,00€
WHISKY OISIEN TOURBE ET NON TOURBE 4 CL... .ot s ittt v e e et e s a1 es a0 senmnes 20 s e s s 1en 2028, 50€
VERRE DE CHARDONNAY COTES DE GASCOGNE EN 12,5 CLis ittt et s et eas s s a0 s ves a0 s0s s 20 200 e0s 10s 20 200 s0n 20 20023, 00€
CHARDONNAY EN COTES DE GASCOGNE 25 CLi. tvs ciriei et et e o s e v s ot e s s e 21 et e 20 s0n s e 21enn ass s oe 202 9, 00€
CHARDONNAY EN COTES DE GASCOGNE 50 ClL.u tt vt vt e e et et et en et a1 s s e 0 en s 20 10n s e 2ae s s 20 20 seenen 00 8,00€
VERRE DE COTES DE GASCOGNE 12,5 CL ROUGE ET ROSE 12,5 CL. vt et cee it et s e e e e s s o s s e 2000023, 00€
COTES DE GASCOGNE EN 25 CL. ROUGE ET ROSE ... oot vt o ettt e e s e ren s a1 20 es s 20 sen aen 20 20 men e 220 9, 00€
COTES DE GASCOGNE EN 50 CL. ROUGE ET ROSE ... cvcives v sivies a1 ev s st a1 s 00 21 100 100 21t 201 00 200 200 snss0s 20 200 s0s 00s 20e 000 8, 00€
BOUTEILLE DE BORDEAUX (CHEVAL NOIR ROUGE) 75 CL... oot ittt et et e e e s e e oo a0 o0 200, 20,00€
BOUTEILLE DE BORDEAUX ( CHEVAL NOIR BLANC ) 75 CL o osceseieiessoisosnisossisossssossssossssossssossssosssossssosos o oo 15,00€
BOUTEILLE DE BORDEAUX ( MEDOC CHATEAU LES LILAS 2016 EN 75 CL) ROUGE... oevovvt s vt e e e 02 18,00€
BOUTEILLE DE COTES BORDEAUX (FRANC DE GUEULE 2020 EN 75 CL) ROUGE... ... ot voveie e v e e 2. 15,00€
BOUTEILLE DE ROSE (COTES DE PROVENCE 75 CLvu tvt it vt v s et et e s s 1 e et e 21 10s s 20 20 nn s e 20 1en e 20 s0 0201 3,00€
BOUTEILLE DE GEWURZTRAMINER ... ...t ettt et e et s e e s e v et s 00 ot s a0 ss 0 a0 20s 00 a0 20s 250 500 00n asss0s 0nnanensos o0s 1 ], OOE

CHAMPAGNE PELLETTER ... ..ot et s et i et i et e st s s s s 0 s v 20 s a0 s a0 0 s aes ass s v s0s sne sessns 0as 00 20,0 0€

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION

PRIX NETS TTC - SERVICE ET SOURIRE COMPRIS



THE PAYS BIGOUDEN

Thé noir pomme, cidre

THE PAYS DE SAINT MALO
Thé noir, melon, orange, mare

PAYS DE LA ROCHE AUX FEES

Rooibos Amande, Cacao

PAYS DE BROCELIANDE
Thé Oolang Chataigne, Figue, Raisin, Vanille

PAYS DE CORNOUAILLE

Pomme, Hibiscus, Orange

PAYS DE LA COTE D'EMERAUDE
Pomme, Eglantier, Rhubarbe, orange, Hibiscus
PAYS DU LEON

Citronnelle, Menthe, Mélisse

PAYS DE LA ROCHE AUX FEES

Pomme, Raisins, Orange, Grenade, Verveine, Menthe

AUX 4 SAISONS

BOISSONS CHAUDES

THES AUX CHOIX A 2 €

THE PAYS DE ROHAN
thé noir et vert, violette, caramel, fleur d’oranger
THE PAYS DE LEON

Thé vert, groseille, fraise, cerise, framboise

PAYS DE GUERANDE

Thé vert Framboise, Ananas, Coco

PAYS VANNETAIS

The vert Caramel, Noix Noisette

INFUSIONS AUX CHOIX A 2 €

ORANGER

VERVEINE/ MENTHE

TILLEUL/ MENTHE

PAYS DE BIGOUDEN

Pomme, Hibiscus, Cannelle

RUTRPRTN 1103
s e e e e 1,OOE

2,50€

............ 2,60€

e 0. 3,50€
e 3,00€
aaaaaaa 3,50€

THE DE TREGOR

Thé noir et vert, miel, gingembre, citron confit
THE PAYS COTE D'EMERAUDE
Thé vert, Banane, goyave, Ananas, Orange Sanguine

PAYS DE RHUYS

Thé vert Poire, Amande

PAYS DE CORNOUAILLE

Thé noir Fraise, Rhubarbe, Bleuets

PAYS DE TREGOR
Pomme, Citronnelle, Menthe, Aubépine

PAYS DE SAINT MALO
Pomme, Citronnelle, Réglisse, Hibiscus
PAYS DU ROHAN

Pomme, Orange, Cynorrhodon, Fraise, Carotte

PAYS DE BROCELIANDE

Pomme, Raisins, Carotte, Betterave



AUX 4 SAISONS

GALETTES DE

SARRASIN

COMPLETE.... SPECIALE ENFANT......000errvrerrssserssssarsosensos

CEuf, Emmental OU Jambon, Emmental OU Jambon, CEuf

COMPLETE. ... ooiiiiisrnsisisisiessssssssissssossssssssssoooss

. CEuf, Emmental, Jambon

. CEuf, Emmental, Andouille, Sauce au Maroilles

. CEuf, Emmental, Pommes de Terre, Légumes de saison

. Pomme de Terre, Légumes de Saison

. Emmental, Chévre, Maroilles, Tomme

. CEuf, Poulet, Pomme de Terre, Maroilles, Oignons

. Fondue de Poireaux, Chévre, Saumon Fumé, Creme Parmesan
INDIENNE... ... oo vev v vee e v

. Poulet au Curry, Pomme de Terre, Butternut, Oignons, Emmental

. CEuf, Maroilles, Jambon Fumé, Pomme de terre, Champignons

. (Euf, Saucisse au Couteau, Tomme, Pomme de Terre, Oignons, Sauce Maroilles

ESPAGINOL ... ottt e e it sttt s e v v o v ovs a0 a0 s0s s0s s0as

. Morue au curry, Butternut, Emmental, Pomme de Terre, Olive

SI DEMANDES SUPPLEMENTS COMME SUIT :

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 6,50€

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 8,00€

.9.00€

.9,00€

.8,00€

.9,00€

vevvenonn o 1LOOE

.12,00€

...12,00€

.12,00€

...12,00€

..12,00€

vsvnnseewn + 1€00
ve e + 2€00
dve e + 2650

TOUTES NOS GALETTES SONT ACCOMPAGNEES DE SALADE VERTE



AUX 4 SAISONS
CREPES DE FROMENT

CONFITURE VOir 12 Page A€ SAUCNE.......c.oiiieeiee ettt ettt ettt 220 220 22n 221 2220 22s 2as 22n 20s 20n 00 a0e s0ane 3,50€
CANADIENNE (AU STROP D'ERABLE ... oot ot et e et e et s et e vt e 2t e 2ot e an ae s v aen nne 2en v 2ensee sensenen e 220G O O€
e Créme de Marron, Marrons Glacés

e Miel, Citron

e Chocolat, Caramel Beurre Salé, Amandes Grillés

e Fruits Sec Torréfiées, Caramel Beurre Salé

e Crumble, Compotées de Pomme

e Banane, Sauce Chocolat, Coco rapé

FLAMBEE...... ....... Auchoix : Rhum, Grand Marnier, Calvados, Armagnac, COBNAC.........couurrurerrirerereresse 005 055 005 005 505 505 300 200 200 2505000 000 ..0,50€

TOUTES NOS CREPES ET GAUFRES SONT ACCOMPAGNEES DE CHANTILLY MAISON

POUR TOUT INGREDIENT RAJOUTE UN SUPPLEMENT DE 1 EUROS VOUS SERA DEMANDE

GAUFRES LIEGEOISES

GAUFRE CONFITURE OU GELEE DE POMME OU CONFIT DE CIDRE... .. c. et ot cevvven or er er varnes s 20 5,00€
GAUFRE CARAMEL BEURRE SALE OU CHOCOLAT .. oo ot et et s e e e e e et v v e 0 e 10 e 2000, 00€
GAUFRE PATE A TARTIINER ... ... oottt i it it e et e s et s s et s e e e e s e 0 oo o 0 saaae 2es sne aes 2es 200, 0,0 0€



AUX 4 SAISONS

SALADES COMPOSEES

SALADE FORESTIERE... ....v ittt e et s v e e e e e e

° Salade, Pommes de Terre, Tomates Marinées, Carottes, Noix, Maroilles, Oignons, Jambon Fumé, CEuf, Toast

° Salade, Pommes de Terre, Tomates Marinées, Carottes, Noix, Tomme, Noix, Jambon Fumé, Toast de Chévre

SALADE AU SAUMON ... ee ittt i e i ot e e e ves ves s e s v 0 a0 o

e  Salade, Pommes de Terre, Noix, Tomates marinées, Saumon Fumé, Chévre, Carotte Rapées, Butternut, Toasts.

PLAT DU JOUR

OMELETTE AVEC UNE VIANDE + UN FROMAGE....... ... oo oot v e v e v e

AU CHOIX : Saucisse au couteau, Poulet, Emmental, Chévre, Tomme, Maroilles. + 1 € PAR SUPPLEMENT

. Accompagnée de Pommes de Terre et de salade

. Boite de Fromage, Jambon Blanc, Jambon Fumé, Pomme de Terre sauté, Cornichons, Toast, Salade

. Maroilles, Jambon Blanc, Biere, CEuf, Pomme de Terre, Toast, Salade

vevonomne B 50€

vevver e PETITE.1O € ET GRANDE = 16,00€

vevv v, PETITE.IO € ET GRANDE = 16,00€

weeveewono. PETITE.IO € ET GRANDE = 16,00€

s 0.9,00€

.16,00€

14,00€

CONFITURES DU MORVAN: POT DE 380 GRS A EMPORTER ... ... e cor es oo e ee s e e nae van anns

ABRICOT, AMANDES EFFILEES
COING

MURE SAUVAGE

FRAMBOISE

QUETSCHE

POIRE VANILLE

CLEMENTINE CORSE
DOUCEURS DES ILES

Ananas et Rhum

SECRET DE GRAND-MERE

Pomme, poire, coing

.5,00€
CASSIS
FRAISE

FIGUE
CERISE NOIRE
MIRABELLE

PECHE DE VIGNE
ORANGE
MYRTILLE SAUVAGE
VIEUX GARCON

Orange, Figue, Whisky

L’ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION

PRIX NETS TTC - SERVICE ET SOURIRE COMPRIS



AUX 4 SAISONS

MENU EXPRESS A 12,00€

DU MARDI AU VENDREDI MIDI
BOLEE DE CIDRE

MENU ENFANT - 10 ANS A 10,0€

JUS DE POMME
SIROP A 'EAU

GALETTE COMPLETE
ou
GALETTE BRETONNE

GALETTE COMPLETE
ou
GALETTE AUX 3 FROMAGES

CREPE SUCRE
ou
CREPE BEURRE SUCRE
ou
CREPE AU CARAMEL BEURRE SALE

CREPE SUCRE
ou
CREPE CHOCOLAT
ou
CREPE AU CARAMEL BEURRE SALE

MENU GOURMAND A 18 € 00

UNE BOLEE DE CIDRE
+

GALETTE AU CHOIX
+

CREPE AU CHOIX

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION

PRIX NETS TTC -~ SERVICE ET SOURIRE COMPRIS



AUX 4 SAISONS
NOS DESSERT ET GLACES

e Assortiment de Trois fromages

TARTE TATIN MAISON GLACE VANILLE... ... coirtiit it vt et et et ven e vve v0e s0e 0s 00 00 00 22s 20n 200 20s 200000000 20n 202 020220, 50€
e« Choux, Glace Vanille, Sauce Chocolat, Amandes Effilées, Chantilly

PROFITEROLES CARAMEL MAISON. ... .0t crt tes e e see see 0s 0esssns svs 2sssves0e 00 a0 ss0 200 2mn s 20 20e 220000 00s 2en s nns snen ane o3, QD OE

. Choux, Glace Caramel, Sauce Chocolat, Amandes Effilées, Chantilly

Fraise, Framboise, Cassis, Citron, Chocolat, Menthe Chocolat, Vanille,
Coco, Café, Rhum Raisin, Pistache, Caramel Beurre Salé, Fruits du Soleil

2,50€ La boule

®  Glace Chocolat Noir, Sauce Chocolat, Chantilly

[ Glace Caramel Beurre Salé, Coulis Caramel Beurre Salé, Chantilly

[ Glace Café, Sauce chocolat, Chantilly

e Glace Vanille, Sauce Chocolat, Cerise Amarena, Chantilly

®  Glace Vanille, Creme de Marron, sauce Chocolat, Chantilly

e  Sorbet Cassis, sorbet Fraise, coulis de Framboise, Chantilly

. Glace Chocolat, Vanille, Fraise, Banane, Sauce Chocolat, Amandes Effilées, Chantilly
e Glace Menthe Chocolat, Get 27, Chantilly

° Glace Citron Vert, Vodka Chantilly

POUR TOUT INGREDIENT RAJOUTE UN SUPPLEMENT DE 1 FUROS VOUS SERA DEMANDE OU 2,50 EUROS
POUR LA BOULE SUPPLEMENTAIRE






